
日本の伝統食を考える会は、1981年栄養士で 

あった故宮本智恵子さんらが創設されました。 

「日本の伝統食の継承・発展と新しい食文化の創 

造」を掲げて、 毎月の学習会と料理講習会、機関 

誌「伝統食だより」の発行、 伝統食列車の走行な 

どを中心に、 日本の農林業、漁業を守る立場から 

食に関わる幅広い運動に取り組んでこられました。 

 中筋恵子さんは、宮本さんと二人三脚で運動の  

発展に尽力し、会活動と両輪の活動である「機関  

紙」発行に尽くされ今年 6月には 200号が刊行  

されました。 
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講師 中筋 恵子 さん 
 

2016年11 月16 日（水） 

18：00～20：00 

 

大阪府保険医協同組合 M&D ホール 

        〒556-0021 大阪市浪速区幸町 1-2-33 

TEL 06-6568-7721 

    

５００円（学生は無料）  

          ※事前申込先  

大阪府保険医協会・金井（06-6568-7721） 

            
 

〒530-8201  
大阪市北区中之島 1-3-20 大阪市役所 B1 

大阪市市役所労働組合内  

TEL 06-6208-8798 

「保健所を守る大阪市民の会」 

― あなたは、何をどう食べますか？ ― 
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